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CUISINE Pratique

Fondante Marquise
Noisette du Piémont, amande
d'Avola, chocolats 70% de cacao
Les matières premieres d'exception
de ces camées insolites suscitent
en bouche un indicible émoi
Collection Belle Marquise, 12,50 €
les 9 chocolats (90g), Marquise
de Sévigné. Rem. Ol 42 651947.

CUPIDON
s'invite à table
Lamour k sait bien : il n'est pas besoin d'attendre
la Sa'mt-Valentin pour partager ces plaisirs gourmands
qui savent si bien réchaufferie cœur. Bénédicte rabane

Pâtisserie légère
Avec 7 % de matières grasses, le
gâteau au fromage blanc Saint-
Amour et son coulis de fruits rouges
ne se dévorent pas que des yeux i
Pâtissiers de Touraine, 1,90 € les
Z gâteaux de 70 g l'un. Au rayon
frais des pâtisserie; fromagères*.

INFO
MAGIQUE
Un espace éphémère
pour le chocolat
Du 13 au 27 février, La boutique

"Autour de la table à dessert"
ouvre ses portes au 40-42, rue
du Vertbois, à Paris 3e : cours de

pâtisserie gratuits, dégustation
et vente de tablettes Nestlé
dessert. Rera, et Inscriptions sur

Cuvée désir
Pourpre et intense, le vm de pays
d'Oc "Coup de foudre" 2008
(IOU % merlot) accompagne bien
les viandes rôties et braisées ou
un fromage frais a cœur
Chàteau de la Tuilerie, 7,10 €
les 75 cl. Rens. 046670 0752
et www, chateautuilerie.com,
ainsi que chez les cavistes.

Pot-au-feu en duo
Rien a cuisiner, il fautjuste rechauffer
8 mn, au micro-ondes, ces beaux
morceaux de jarret de bœuf (sans os)
mijotes et des legumes cuisines
à part à l'étuvée ll ne reste plus
qu'à associer les deux et a déguster
ce plat chaleureux pour deux
Pot-au-feu Tendre et Plus, 830 g en
2sachets, 7, SO €. Au rayon f rais*

Pincées parfumées
Pour sublimer carpaccios de pois-
sons, gambas grillées, salades, ce
sel de Camargue au gingembre,
zestes d'agrumes, citronnelle, baies
roses et fenouil Les desserts ne
sont pas en reste avec le sucre blanc
aux zestes d'agrumes et gingembre
Le Sucre et le Sel des amoureux,
Château d'Estoublon, respect! ve-
ment6,50€les 190get7€les
200g.Rens. 0490546400.

Bulles d'or
On aime l'élégance
et la modernite
de ce vin pétillant
allemand des bords
du Rhin, produite
partir des meilleurs
grains de pinot
Les paillettes d'or
22 carats ajoutent
une touche visuelle
unique
Cold Cuvée, 12 €.
tes 20 cl. Dans
les boutiques
Vomfasset sur
www.vomfass.fr.

Pomme à croquer
L'espiègle Mamie Nova a imaginé
ce yaourt crémeux, avec de belles
pommes d'amour croquantes aux
notes de sucre caramélise
Yaourt Pomme d'amour, 7,29€
le pack de 2 pots de 150g l'un*

* Ces produits sont vendus en grandes et moyennes surfaces.


